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2. LITERARNI P REHLED TEMATU

Predkladana prace se zabyva hygienodisaotou, kterd souvisi se zdravim
¢loveéka. Prace prezentujéipravky pouzivané k udrzovani hygienyistoty a rozebira
funkci detergerit z iiznych hledisek. V projektistota mil zdravi byla zkoumana
acinnost detergeiit prostedki urcenych k osobni hygiénclovéka, tizné zajimavosti
0 vock a spoustu dalSicheei.

2.1.Cistota a hygiena

Kolik pot Febujemecdistoty?

Zijeme-li pod jednou $echou s &mi, jsou dobe znamy neblahé rozp
na témadistoty. Nejedna reklama nastici prostedky radi, pouZivejte naSe pr@stky
s antibakterialnim dinkem. Lékdi zabyvajici se Zivotnim prastdim a ochranci
spotebiteli maji ale mnohdy jiny nazorri#iSnacistota podle jejich nazoru vice Skodi,
nez prospiva. Mnohé studie jiz prokazaly, Z& dyrastajici v giliSné hygies trpi
obzvlas¢ ¢asto alergiemi - jejich imunitni systém je ,neveii§” a proto si vyhledava
pyly, potraviny nebo chemikalie jako ,nahradni‘eciproti nimz bojuje.

Vyznamnou uUlohu bakterii a ostatnich mikroorgariism naSem imunitnim
systému bychom nett podceaiovat: Bakterie v Zadnémripac jen neskodi, &Sina
z nich nas naopak chrani. Na kazdé&werenim centimetru nasitke Zije az skolik
miliont neSkodnych a dokonce uzitg/ch bakterii. Chrani cely povrch naSetia pred
vetrelci, ktai by mohli zgisobit nemoc, tim, Ze jim nedaji prostor pro roznuvai.
N¢které kozni bakterie navic vytgi latky na zfisob antibiotik, které tytoqvodce
nemoci zabijeji. Zvla&tdulezité acetné bakterie Ziji ve &vech, kde podporuji traveni,
vytvareji vitaminy, kteréclovéek sam vytvdéit neumi, a chrani ied pGjmovymi

onemocgnimi. (http://www.rodina.cz/clanek3909.htm)



Historie lazni

NejspiSe jiz ped ¢tyimi tisici lety vznikaly nejstarSi lazna bazény u velkych
fek protoindickych rsst. | ve Staréem Egypt existovaly laze s propracovanym
provozem (dle nalezenych staroegyptskych soudniapynp), které mimo jiné
poskytovaly moznostahikim pracujicim na sta¥pyramid dodrZzovat své hygienické
zvyklosti. Nagiklad v Ciné k nejmarkant®jdimu rozdfeni lazeéstvi dochézelo za
dynastieCou v letech 1100 - 300¢m.l. Lazre byly pivodns spole&né pro ob pohlavi.
V Japonsku se vejné lazg zataly budovat s rozvojem buddhismu. Jejich teplota
dosahovala az 50°C. Diky této vysoké teplatbdy bylo nutné se adaptovat a
navStvovat 1azr jiz od dtstvi. Pozdji se pristoupilo k variant 1azni oddlenych pro
muze a Zzeny, coz saniepr¢ nezabranilo pokuSeni pozorovat &pa& pohlavi ve
chvilich relaxace. Jak zachovaledxezby a tuSoveé kresby dokladaji, koupajigiat

pro tento del v papirovych mezighach diry.

2.2. Voda zakladg¢istoty

/////

(BeneSov4, Satrapova 2002). Stejako feky a mde, vodu obsahuji vSechny Zivé
organismy, které by bez ni nemohly existovat. VodaZemi existuje jiz od jejiho
vzniku a bez festani koluje meziguwou, atmosférou a Zivymi organismy. Vice nez

70% zemského povrchu je pokryto vodou (http://pikarblog.cz/0702/voda-vodik).

o

obr.1 - Slodenina vody se sklddé za dvou atowodiku a jednoho kysliku

Ceska republika sesti na rkolik oblasti s #iznou kvalitou vody. Na horéach je
vétSinou nekka, podobn i v mnoha dalSich #stech. Za rkkou se povazuje voda
s tvrdosti Bt aZz patnact stugii némecké stupnice (tab. 1). Existuji vSak vyjimky:
"NejtvrdSi vodu maji v Lysé nad Labem a Milovicighto kolem padesati st jiz
zminované stupnice” (http://bydleni.centrum.cz/inteyi@007/6/17/clanky/umite-myt-
nadobi/).



Stupnice tvrdosti vod:

velmi mékka 0 - 0,7 mmol/I
mékka 0,7 - 1,3 mmol/I
stfedné tvrda 1,3 -2,1 mmol/I
dosti tvrda 2,1 - 3,2 mmol/I
tvrda 3,2 - 5,3 mmol/l
velmi tvrda >5,3 mmol/I

tab.1 — Stupnice tvrdosti vodyigvzato http://www.vakkv.cz/html/ovode/tvrdost.htm)

Tvrda voda obsahuje zér@@ mnoZstvi minerda) které se rozpustily ve veéd
protékajici horninami. Mydlo ve tvrdé védpatri péni, protoZe reaguje s rozpésymi
nerosty a vytvA kal. Tvrdost vody je zjsobena reakci vapence sti®®u vodou.
Voda se dé& zekeit uhlicitanem sodnym, hydroxidem vapenatym éktovati vody aj.
Pracich prdska geti je velké mnoZstvi, ale vybrat dobry a kvalitni §&t neni moc
jednoduché. Naeském trhu jsou prasky, které se nazyvaji kompagtniziva se mensi
mnozZstvi, ale jejich dinnost je stejna, jako u pracich praskrasky které maji vice
balastnich latek (plnidla, které u préskajist'uji sypkost). Nedavno se objevily na
¢eském trhu praci gely, jsou idealni pro citlivé engly (ale ne pro vinu a hedvabi, pro
n¢ jsou specialni praci prastky) a i i nizSich teplotach si poradi se Spinavym
pradlem.

Diive si hospody& ulehtovaly prani sice velmi jednoduchymi, ale pro nastdo
nezvyklymi latkami, které ffidavaly do vody. Byly toizné hliny, poz#i soda, me,
popel i zvfeci tuk. Mydlo se jako praci préstiek zaalo pouzivat teprve ve 12. stoleti.
Pradlo se nant&lo do vody, otloukalo o kameny a pralo pomoci naeatké sily
nohou, kdy se v kadi Slapalo a dupalo, az s& arbavil neistot. Poté pradleny
vymachaly pradlo ¥isté vod, vyklepaly je prutem a vysuSily. Lidské kamiiny
postup nahradily fizné tlouky, podobné velké kefice vyezané z tvrdéhortdva.
NejvétSi pomoc ve vyvoji prani vSakiipesla valcha ziznych material — ze deva,
mramoru, skla, plechu, palené hliny a podobithttp://www.gmagazin.cz/praci-

prasky/mene-prasku-stejny-ucinek.html)



2.3. Povrchové napti vody

S povrchovym nafiim se setkavame dehirv praxi. Povrchové n&p take
zpisobuje, Zze se néplad vodongrky mohou pohybovat po vodni hladinnebo
zabraiuje sméeni mastného ptého pei. Tlak povrchového nai mize dosahnout
pozoruhodné velikosti. Vrsttka vody se chova jako gumova blana. Objekt, ktery b
vodni hladinu prorazil, by se nutmpotopil. Rijemné a zivota dilezité je povrchove
napsti pro vSechno ptactvo, népnivé se naopak projevujeigkazdém prani.

Jestlize se voda diky povrchovému é&tapak rada distancuje od okolnich
predneta, pak se také neiie dostat ke Spénktera Ipi na tkaninach a jinych pevnych
télesech. Velké povrchové nép ztéZuje proces snt@ni. Nagiklad destilovana voda
sm&i tkaninu velmi Spath To je jeden z@lvodi, pra: se i prani nebo myti nadobi
piidavaji do vody myci a praci proéstiky, které svymi latkami - tzv. tenzidy - steai
usnaduji.

Voda nevnika podast&ky Spiny, protoZe je nefie oddlit od podkladu. A tak
lidé misto toho, aby tkaninu mechanicky drhli (azppskodi), pidavaji do vody

tenzidy.

2.4. Tenzidy a detergenty

Tenzidy snizuji povrchové nag rozpoustdel (feba i vody), a tim usnadii
rozpous&ni a odstraéni netistot (Barta 2004). Bkdy jsou nazyvany povrchéwaktivni
latky a jsou sotAsta mycich porsdki (tzv. detergenty), Terminem detergenty se
ozna&uji smesi tenzidi a dalSich latek, které maji detergen (myci, praci,cistici)
vlastnosti. Detergence je schopnastvadt nedistotu z pevného povrchu do roztoku.

Uzitné vlastnosti detergentsou funkn¢ zaji¥ovany jejich slozenim. Jednotlivé
slozky pgipravki podstatd ovliviuji vSechny vlastnosti, které se odippavka pri

aplikaci pozaduji. Jde zejména o tyto vlastnosti:

« sma&ivost - vlastnost umakujici rychly a dokonaly styk mezitipravkem a
¢isténou nebo pranou latkou;

« odmagovaci schopnost schopnost uvéibvat mastné rgstoty z ciSténého
povrchu a stabilizovat je v roztoku; tato vlastndste souvisi se s®@igosti a

emulgaci;



emulgani schopnost- schopnost ,rozpouiti“ vzajemré nemisitelné latky,
nag. olej a vodu, dlezita @i rozpous&ni mastnych n#éstot v ¢isticim roztoku
nebo @i homogenizaci &innych latek tiznych vlastnosti vifpravku;

praci schopnost odstraovani cast&éek neistot vseho druhu z ofewvaneho
povrchu, zejména textilniho; zavisi na druhu pranéhmateridlu a na tepkot
lazre;

penivost - je dilezitd nap. pro vynasSeni nstot z lazg nebo cisteného
materialu nebo i stabilizaci &inné latky natisttném povrchu. Naopak jéeba
pénivost potl&ovat jako nez&douci vlastnost mapii prani v uzavenych
prostorach (t.j. v bubnech g@ek), u odpadnich vod, fip riznych
technologickych operacich apod.

schopnost vazat latky @gobujici tvrdost vody tyto latky ovliviwuji negizniveé
cely istici i praci proces.ifpravek ma obsahovat slozky schopbévadt je do
takové formy, ve které je jejichtinek potlaen;

antiredepozini schopnost schopnost zabiiavat zgtnému usazovani tistoty
z cisticiho nebo praciho roztoku na dseany povrch. Antiredeposmi
schopnost umaitije nap. nékolikeré vyuziticisticich nebo pracich roztak
belici schopnost - zachovani ¢ist¢ bilého povrchu textilnich materiél
chemickym nebo fyzikalnim Zigobem;

shizovani povrchového neép - velké povrchové a mezipovrchové sapna
styéné ploSe vzajeminse nemisicich kapalin zahtgici ¢casto jejich misitelnosti
nebo vzajemné rozpustnosti;

rozpustnost- dolie rozpustné ifpravky usnatluji pripravu cisticiho roztoku
nebo praci lazhpied vlastni aplikaci a §&tas spaiebitele;

stabilita - stalost vyrobku jak ¢hem skladovani v obchodni siti, takhlem
skladovani a pouzivani u spebitele;

filmotvornost- schopnost tv@ ochranny a konzervai film na oSetovaném
povrchu, odolnost proti @édu a pisobeni vody nebo proti rozpoédtim apod.;
biologické vlastnosti toxicita, dermalni drazdivost a biologicka odlaielnost.
prvé d vlastnosti jsou fisre sledovany ministerstvem zdravotnictvi, bez jehoz
povoleni a ozngeni moznych &inka v navodu k pouZiti nelzefipravek uveést
na spotebitelsky trh.

biologicka odbouratelnostimoziuje likvidaci gipravku v odpadnich vodach.
(http:// pdf.uhk.cz/kch/diplomka/obecné.htm)



2.5. Detergenty a jejich pouziti

Myci prostedky, jejichZ dinek je zaloZen na poruSeni povrchovéhoétiapdy
by sowasre mely byt Setrné k pokozce naSehdat pokud s nimi pjdeme do styku.

Myci prostedky by nély byt dermatologicky testované.

2.5.1. Prostedky k udrzovani osobni hygieny

2.5.1.1. Mydlo

Mydlo je snes organickych latek v kapalné nebo pevné fompiasobici jako
anionicky tenzid. Je to tedy latka snizujici powed nagti vodnich roztok.
(www.wikipedie.cz)

V Cechéch se aZ do vyeni Remyslové mydlo vyratlo podoméacku. Vyroba
mydla byla BZnou sodasti prace hospodgk az do konce 17. stoleti, ale jiz v dob
lucemburské vzniklo novéemeslo, mydlstvi. V roce 1464 byl v Praze zalozZzen cech
mydl&u. V roce 1848 zahdjil ve svém domku v Rynolticicliiberce vyrobu mydla
tamgjSi sedlakfeznik a uzerrdGeorg Schicht. V roce 1867 jiz zasoboval mydlemé ce
severniCechy. Jeden z jeho synJohann Schicht, vybudoval v roce 1882 velkou
tovarnu na vyrobu mydla v Novosedlicich u Usti nabem, z niz se jizipd 1.
swtovou valkou stala neftSi tovarna na zpracovani tuk kontinentalni Evrofa Po 2.
swtové vélce byla rodina Schight odsunuta a podnik byl zestém

(www.wikipedie.cz)

K vyrob¢ mydla se odpradavna pouzival iedi tuk a devény popel. Je proto
ziejmeé, Ze k objevu mydla mohlo dojit vSude tam, kgl ohnist a rejaké zbytky
tuku. Tedy opravdu vSude, kde se pekloarilo maso. Stej#é jako u jinych objeu tady
surovinou k vyrob mydla byl ho¥zi lij, Zziravé draslo (hydroxid draselny)

a pryskyice. Lij rozsekali na kousky a nahazeli do kotle, podyktese topilo.

Procezenyij i I4j vylisovany ze sebranych SkvarKpochoutky pro mydig@

a jejich pomocniky) slévali do SkopkVecer pg'ed vaenim dali do kotle s lojem Ziravé



draslo, kterédj zmydehovalo a veityti rdno se pod kotlem zatopilo. k@ se cely den

az do Sesté hodiny #er. DV nebo ti hodiny po vyhasnuti se mydlo slévalo do forem a
mydlo v nich 3 dny stydlo. Pak formy oteli a mydlove Spalky dratem riezali na
menSi kusy. Pak se jeéStmydlo suSilo. Zakaznfkm se prodavalo na vahu.

(Wwww.peprnet.cz)

2.5.1.2. Sprchové gely

Sprchovych gdl jsou spousty. Lidé je nakupuji nejen podleckyaale i podle uné
a (Einku.

Peelingovy sprchovy gelobr. 2)- od €chto geli se @ekava pedevsim to, aby jejich
sloZzeni napomahalo odsimvani suchych a odumlych burk pokozky, kterou maji
zarove Setrrg Cistit, myt a hydratovat.

i
Fritics

bodywah
It crplail, oo b o

obr.2 - Peelingovy sprchovy gel NATURALS Fruit Kg(p'evzato
http://www.nakupzdomu.cz/dove-indulging-cream-shepd 080.htm

Sprchovy gel pro citlivou pokoZku(obr. 3) - sprchové gely wené tomuto typuie,
by mely pokozku jednak Seténvycistit, ale i obnovovat firozenou ochranu pleti a

hydratovat ji. BohuZel &tSina mycich prosedki pokozku opravdu vysusuje.



obr.3 - Sprchovy gel pro citlivou pokoZzku; DERMACOprotective (pevzato
http://drogerie.shop.jednorozec.cz/zbozi/19/5350@eol_protective_shower_gel pro

_citlivou_pokozku_damsky_sprchovy gel/)

Ostatni sprchové gely:Ostatni, ,obyejné“ sprchové gely (obr. 4), dené pedevsSim

lidem s neproblematickou pokozkou, maji za ukdilkydratovat &istit.

obr.4 - Sprchovy gel Dove Indulging Cream

(prevzato http://www.nakupzdomu.cz/dove-indulgingatneshower-p-1080.html)

2.5.1.3. Sampony

Je dilezité p&ovat o své vlasy, protoze kdyzgp® rn¢ zanedbame, trpi tim také
pokozka hlavy. Tvii se ¢ervené skvrny, které &gli. Vlasy bychom si @i myt
piiblizné 2-3kréat tydws. Castym problémem v pubérisou mastné vlasy:,Pokozka
hlavy produkuje ¥tSi mnozstvi mazu, nez je obvyklé. Vlasy sizete myt klidit kazdy
den, ale nezapomte pouzit jemny Sampon.“ (Stoppardova 1999)
Sampon pro mastné vlasy jeho slozeni by #o regulovat zvy3enou tvorbu kozniho

mazu. Nap Sampon Per Capelli Grassi Al Rosmarino (obr- %)tomto Samponu
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pusobi jemna, amfoterni mydla, kolagenové hydistproteiny, eudermicky kokosovy

olej, bylinné vytazky z prosa, rozmarynu, panthareovapniku.

obr. 5 - Sampon Per Capelli Grassi Al Rosmarino
(http://www.maxikosmetika.cz/28485-SAMPON-pro-namns-vlasy-s-vytazkem-z-
ginko-biloby-Sanotin)

Nékdo ma uplg opany problém, kterym jsosuché vlasy,Pokozka hlavy vylduje
mnohem mensi mnozstvi mazu, nez je obvyklé. Bylddiyré myt si vlasy co nejmé&n
tkeba jednou za 4 dny nebo 2x za tyden.” (Stoppard®@®). Suchym vlagn chybi
z&kladni stavebni prvky. Vlasy nedrZi tvar, jsosndra matné. V tomtaipact je treba
pouzivat specialni Sampony stapampon Vichy Dercos (obr. 6), ktery dodava suahém

a slabém vlasu silu a pevnost. Ma dlouhodatiyek proti vysuSovani.

b a _..._-.'5.

| ot s it

Bhod-2dsat

obr.6 - Sampon Vichy Dercos
(prevzato http://zasilkou.cz/shop/zdravi/pece-o-viashy-dercos-vyzivny-sampon-na-

suche-vlasy-200-ml )

Lidé, ktefi maji lupy, nemuseji pouzivat specialni Sampony protiifap,Lupy nejsou

zpasobeny infekci, plisni ani &im podobnym, proto nep@abujeme zZadny zvlastni

11



Sampon proti lupm. Z povrchu kZe se stale odlupuji odueié buiky a vlasy
neumo#uji Supinkdm Kze volreé opadat. Nahromadi se do vrstev, které se nazyvaji
lupy. Nejlépe jim zabranime&astym mytim vlas jemnym Samponem® (Stoppardova
1999)

2.5.1.4. Zubni pasty

~Pocatky vzniku spadaji jiz do obdobikolik set let p. n.l. St&i Egyp’ané
pouzivali praSek z popelu, ze $&pek vajec a z brusné pemzy smichany dohromady.
K ¢isteni pouzivali prsty.” ( http://www.dentalcare.cz/taeta.asp?ctid=76&arid=150)

Koncem 18 stol. byla v Britanii dostupna prvni zupasta. Ti, ktd m¢li penize,
si mohli dovolit zubni karigek, chudi sicistili zuby prsty. Prvni zubni pasty byly
agresivni a zuby poSkozovaly. AZ péjce za&aly vyralet pasty s glycerinem, ktery je
zjermoval. Teprve nedavno se do pastata pidavat stronchium, které zuby posiluje.
.Pred 2. s¥tovou valkou obsahovala¢tsina zubnich past mydlo jako emulzniho
Cinitele, prestoZe se &délo o jeho nedostatcich pro dentélriely. Proto bylo brzy
nahrazeno latkami jako Sodium Lauryl Sulphate a i8ond Ricinoleate
(http://www.dentalcare.cz/temata.asp?ctid=76&ark=1). V posledni daob se do
n¢kterych past fidava i latka triclosan, kteraipobi inhib&éné na ifist Ustnich bakterii,

které zmisobuji tvorbu zubniho kazu.

2.5.2. Myci a praci prostedky
Kazdy myci a praci pragtdek byl n¥l mit urtité odmasovaci adistici &inky

a mel by byt Setrny k naSi pokozce. U myci pregidi na nadobi (obr. 7, 8) jecimek

zaloZen na poruseni povrchového étapgody.
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obr.7 - JAR LEMON obr.8 - PUR BALSAM minerals

| N
(prevzato:http://www.drogerie-matous.cz/p476-jar-lers@dml/
http://www.kosmetika-drogerie.cz/fpalsam-minerals-11/d-69982/ )

Co se tye prani, tak fed vynalezem detergénpouzivali lidé praci sodu. Je to
témet to samé jako uhditan sodny (natron),ifpravek, ktery pouzivali davni Egygné
ke konzervaci mrtvol.

Praci prasky maji velice pestré sloZeni. Nechyhicki enzymy, latky, které
pomahaji odstranit skvrny niklad od bo#vek, jahod, neboi¢ba vajec. Déle jsou
v nich gitomny chemikalie (nabife), které ,odstrkuji“ Spinu od pradla tim, Ze ji
ucéluji maly elektricky naboj. Jiné chemikalie Spindstraiuji a zabrauiji ji se kdekoli
usazovat. Do praskse gidavaji i antikorozni latky, které zaliai, aby rez rozezirala
souéstky préky, nebo kondicionéry, které pomahaji prasku rotipise ve vod
a zabrauji slepovani zrnek prasku k sobJ praski na bilé pradlo se pouzivaji tzv.
optické rozjasovaie - latky, které pohlcuji dZné s¥tlo a vyzd&uji namodralé Z&ni
(Arnnold 2003).
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Priklady pracich pragk(obr. 9):

Obr.9 - ARIEL Lenor a BONUX Aqua {pvzato http://www.kosmetika-
drogerie.cz/ariel-lenor-touch-eurocompact-17kg/059; http://www.kosmetika-
drogerie.cz/bonux-aqua-eurocompact-2kg/d-69914/
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3. EXPERIMENTALNI CAST
3.1. Voda n&kka versus tvrda

3.1.1. RozliSeni mineralni, destilované a pitné vgddparovanim

Uvod: Voda se krom jiného &li podle mnoZstvi rozpudtych soli (na vodu gkkou
atvrdou). Tvrda voda, jak vime z reklam,igpbuje vodni kamen a také to, Ze je
vhodné vodu k prani z#kéit (vSemi moznymi reklamnimi trhdky), protoZze v jei
acinnost prask, mydla a jinych detergeintvétSi. Snazili jsme se @it rozdily mezi
vodou ngkkou (destilovanou) a tvrdou (pitnou a mineralni).

Pomicky: hodinové skla, kahan, kapatko, chemické Klest

Chemikalie: destilovana voda (10 ml), voda z vodovodu (10, miineralni vodu (10

ml)

Postup Na #i hodinova skla vlioZzime cca 0.5 ml vody (mineréliestilovana, pitna).
Hodinova skla postugn opatré zalfivame do odpa@ni vody. Poté pozorujeme
piitomnosti negitomnost odparnk (mineralni latky, které byly rozpusty ve vod).

Vypracovani: Na hodinovém sklutstaly mineraly u vody pitné a mineralni, hodinové
sklo, na kterém byla voda destilovana, bylo bezaokip

3.1.2. RozliSeni mineralni, destilované a pitné vgdoomoci mydla

Pomiicky: stojanek na zkumavky, 3 kalibrované zkumavky dtkp

Chemikalie: destilovana voda (10 ml), voda z vodovodu (10, miineralni vodu (10
ml) a ethanolovy roztok mydla-Havina (cca 1 ml)
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Postup Nejprve odndfime do zkumavky 10 ml vody destilované a po kapkach
pfiddvame roztok mydla. Poté smprotepeme a pozorujeme, jestli se vyivigena.
Zaznamenavame, po kolika kapkach mydkdrea sngs pEnit (obr. 10) a zarovetaké,

jestli se z&ina snés srézet. To sameé ¢ldme i s vodou mineralni a pitnou.

Vypracovani:

tab.2 - RozliSeni nékké a tvrdé vody - vysledky

Patet kapek roztoku mydlaVe snesi vznikla/nevznikla
Voda (10 ml; _ L
Kdy zatala sngs penit srazenina
Destilovana | 7 ne
Pitna 20 ano
mineralni 22 ano

Pozn. Poet kapek je zaokrouhlenaipnérna hodnota z pidu 20ti nmeieni

obr. 10 — Bnéni mydlového roztoku (foto E. Hajkova)

Zavér: Voda nekka neobsahuje zadné rozpum& mineralni latky (nap destilovana)
nebo jen malé mnoZstvi. Voda tvrda (hapneralni a pitnd) obsahuji rozpérdé soli.
Roztok destilované vody s mydlenarp nejlépe. Roztok pitné vody s mydlem si¢aip
ale az tehdy, pokud je tam mydla vice. Roztok nd@iimérvody s mydlem gni tehdy,
kdyz je tam mydla hodn
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3.2. Povrchové napti a jak ho porusit

Uvod: Voda méa na povrchu pruznou elastickou vedtuj kterou Ize popsat fyzikalni
veli¢cinou zvanou povrchové négd. Detergenty — praci a myci prieiky — povrchoveé

naggti snizuji, protoze jejich molekuly maji hydrofilaihydrofobnitast.

3.2.1. Povrchové nagti vody

Pomuicky: kadinka (100 ml), kapatko (ph@PE mikropipety)

Chemikalie: voda, olej, roztok barviva (n&p potravindského), detergent (myci
prostedek)

Postup: Do kadinky nalijeme asi do poloviny vodu, na niidame iblizné
dvoucentimetrovou vrstvu oleje. KdyZz se mezi kapati vytvdi zietelné rozhrani,
kapneme kapatkem kapku roztoku barviva do olejoafvy. Kapka klesne olejovou
vrstvou a astane na hladinvody (obr. 11). Po fidani detergentu se kapka barviva

rozpusti ve voel

Obr.11 — Povrchové naf na rozhrani voda — olej (foto E. Hajkova)
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Vypracovani: Kapky barviva se drzely na rozhrani voda — olejt@aloby nez jsme
pridali detergent, ktery poruSil povrchové atipV ten okamzik kapky propadly do

vody, kde se barvivo rozpustilo.

3.2.2Plovouci zapalky

Pomucky: sirky, saci papir
Chemikale: mydlo, voda
Postup: Do sttedu pontime kousek mydla. Zapalky secmau pohybovat sirem
k okrajfim misky (obr. 12). KdyZz do #&du misky pontime kousek saciho papiru,
budou zapalky naopakipahovany do sedu.

obr.12 — Plovouci sirky

I T

Vypracovani: Mydlo vytv&i tenkou mydlovou blanu, ktera s&i§bo povrchu vody
a snizuje povrchové nap. Povrchoveé natti je wtSi podél okraj mydlové blany, proto
jsou zapalky tazeny keéstam misky. Saci papir vadledku kapilarity vodu naséava.
Tento tah psobici na vodu zvySuje povrchové #sapuprosted a tahne zépalky ke
stredu.

3.2.3. Pep v Petriho misce
Pomicky: Petriho miska, pgpmyci prostedek
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Postup: Na hladinu vody v Petriho misce nasypeme umletgt.pPoprosted vodni
plochy vloZime ukazovék, poté si prst omédme v mycim progedku a opt vloZime

do Petriho misky.

Vypracovani: Nasypany peapvytvoril na hladiré vrstvicku. Po vlozeni ukazovéu
k nicemu nedoSlo. Pokud byl prst otem v detergentu, porusSilo se povrchové étiap

a pep se rozestupoval sfrem ke krapm nadoby (obr. 13).

Obr.13 — Pepna vodni hladi&

Z&vér: V téchto pokusech jsme ségs\wdcili o povrchovém nagti vody a zjistili jsme,
Ze ho Ize porusit (zmenSit) pomoci teriziéiteré jsou obsazeny v mycich presicich

tzv. detergentech.
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3.3. Friprava mydla aneb nase mydlo zné&y BAF

Uvod: K vyrob¢ mydla se odpradavna pouzival iadgi tuk a #evény popel. Je proto
ziejmé, Ze k objevu mydla mohlo dojit vSude tam, kg ohniSt a rejaké zbytky
tuku.

Pomicky: vétSi porcelanova miska, varna aparaturékésikahan, kruh), Stit, sklema
ty¢inka, digitélni vahy, chemické klgststopky

Chemikalie: veprové sadlo, hydroxid sodny, chlorid sodny (obr. Idholftalein

HYDRoxID
SOBNY
pP.a.

uom

obr.14 — Chemikalie proffpravu mydla

Postup Do \&tSi porcelanové miskyifpravime 5g vefpvého sadla, 30 ml vody a 1g
NaOH. Pracujeme s ochrannym S&titem, protoZe&ssmo gidani hydroxidu niZze
vzkypét. Porcelanovou misku umistime néppavenou varnou aparaturu aiivae. Ri
vaieni neustale michame skémou tyinkou, pro kontakt tuku s roztokem hydroxidu.
Vatime 5 minut, potéifidame dalSi 1g NaOH. Po dalSich 5-ti minutatidgvame dalSi
1g NaOH. Po zhoustnuti $8i je reakce ukatena. Do srsi pridavame 3g NaCl, aby
se fipravené mydlo vysolilo{trnactova a kol. 2000). Po vychladnuti vzniknerfior
pevna vrstva mydla a spodni vrstva kapalna, ktbsalwje nadbytey hydroxid sodny,
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chlorid sodny a glycerol. Kousek mydla vioZz do zlawky, zalij 5ml vody, zamichej
a pidej rekolik kapek fenolftaleinu.

Vypracovani: V prvni fazi se sadlo rozpustilo a ptigavani hydroxidu sodného doslo
ke zhoustnuti obsahu misky.étilem gidavani hydroxidu sodného jsme pozorovali
vzkypéni reakini smési. Po skoteni reakce v porcelanové misce byla kaSovitd az
hrudkovita bild hmota — mydlo (obr. 15).

obr.15 — Hotové mydlo

Po gidani fenolftaleinu roztok &Zowl, coz je dikaz zasadité reakce mydla (obr.16).

Obr.16 — Zasadité reakce mydla s fenolftaleinem
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Zbylou hmotu jsme obarvilgervenym barvivem affmali nékolik kapek oleje s&ni
jablka (obr. 17).

obr.17 — Barveni hmoty

Zavér: Pokusili jsme se mydlo vyrobit ze sadla a hyddoxsodného. Mydlo jsme
obarvili, pridali jsme wvini (obr.18) a dali jsme mu tvar, ale aniepto zdaleka
negipominalo kostku koupeného mydla.

obr. 18 — Mydlo zn&y BAF
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3.4. Inhibi¢ni G¢inek latek obsazenych v zubni pastna riast

bakterii

Uvod: V kazdé dutig Gstni se nachazi spousta mikroorgarisiekteré zgisobuji
rizna onemoacini. Nagiklad: Streptococcus mutans, Streptococcus mitis, Lactiisc
acidophilus a dalSi shromazdé v zubnim plaku Zjsobuji zubni kaz. Zubni pasty
obsahuiji latky, kteréust €chto mikrooranizmd potlaiuji a tak viastd pasobi proti

tvorbg zubniho kazu.

Chemikalie: kolonie bakteriiBacillus atrophaeuszubni pasty: Carlotherm, Colgate
total, Dentolux, EImex, Fluora, Stoma

Pomicky: Petriho misky s Zivnou agarovouudou, sterilni nastroje: zkumavky,

hokejka, ékovaci klicka, korkovrt, injekni stikatka, masopeptonovy bujon bez agaru,

Postup Ze ziskané koloni®acillus atrophaeugobr. 19) byly bakterie igneseny do
Zivného média - masopeptonovy bujon bez agaru.pfolgthla kultivace cca 24 hodin,
y do té doby, nez se obijevil
zakal. V této podab byly
bakterie  peneseny na
Zivnhou agarovou jdu (obr.
20) a rozeeny sterilni
hokejkou. Kultivace
v Petriho miské&ch probihala
cca 48 hodin. My jsme #h
12 Petriho misek s Sesti

riznymi  pastami. Do

poloviny z nich jsme udali

obr.19 —Bacillusatrophaeugfoto E. Hajkova)
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sterilnt korkovrtem ti jamky. Sterilni ékovaci klikou jsme vyjmuli agarovy disk a do
jamky nanesli malé mnozstvi zubni pasty datdiowaci klickou. Do druhé poloviny
Petriho misek jsme aplikovali zubni pasttinpo na povrch agaru. Po 48 hodinach
kultivace jsme zr&ili vzdalenost éistu kolonii bakterii od okraje pasty. Kolem kazdého
nanosu jsme provedli 4 geni (v mm). (Zkoumany vzorek S - sjamkou v agarové
pudé, zkoumany vzorek BEZ- pasta nanesetitnp na agarovoudalu).

obr.20 — @kovéni agarove platny (foto E. Hajkova)
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Vypracovani:

Carlotherm — Slozeni: Aqua, Calcium Cabonate, Glycerin, SodRicarbonate, Silica,
Hydroxyethylcellulose, Aroma, Natural Mineral Safodium Benzoate, Triclosan,
Mentha Piperita, Menthol, Sacharin.

obr.21 - Pasta Carlotherm (foto E. Hajkov4)

tab.3 - Vzdalenostistu bakterii od pasty

Carlotherm Anti — S

obr.22 - Inhibéni (inky pasty Carlotherm (foto E. Hajkova)

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 7 4 7 3 5,25
2. 7 6 6 6 6,25
3. 7 8 7 5 6,75
celkovy pramér 6,083
Carlotherm Anti - Bez
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 5 4 5 3 4,25
2. 6 4 6 5 5,25
3. 5 5 5 5 5
celkovy prameér 4,833
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Colgate total — SloZeni: Aqua, Hydrated Silica, Glycerin, Sorhit®VM/MA
Copolymer, Sodium Lauryl Sulfate, Aroma, Cellulo&m, Sodium Hydroxide,
Sodium Fluoride, Carrageenan, Triclosan, Sodiumcl&am, Mica, Limonene, CI

42090, Cl 77891

obr.23 - Pasta Colgate (foto E. Hajkova)

tab.4- Vzdalenostistu bakterii od pasty

Colgate Total - S

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 6 5 7 5 5,75
2. 5 7 6 5 5,75
3. 7 10 6 5 7
celkovy primér 6,17
Colgate Total - Bez
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 6 5 7 9 6,75
2. 6 5 3 2 4
3. 12 5 6 6 7,25
celkovy prameér 6

obr.24 - Inhibéni &inky pasty Colgate (foto E. Hajkova)




Dentoluxus — SloZeni: Aqua, Calcium Carbonate, Sorbitol, Qicah Phosphate,
Alcohol Denat., Sodium, Lauryl Sulfate, Aroma, Hgdyethylcellulose, Sodium
Fluoride, Chloroacetamide, Sodium Benzoate, Sodaetharine, Limonene.

obr.25 - Inhibéni (Einky pasty Dentoluxus (foto E. Hajkova)

tab.5 - Vzdalenostistu bakterii od pasty

Dentoluxus - S

27

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 8 8 9 8 8,25
2. 8 5 8 10 7,75
3. 10 9 7 8 8,5
celkovy primér 8,17
Dentoluxus - Bez
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 3 5 2 5 3,75
2. 6 1 5 3 3,75
3. 6 4 5 1 4
celkovy prameér 3,83

obr.26 - Inhibéni &inky pasty Dentoluxus (foto E. Hajkova)




Elmex — SloZeni: Aqua, Sorbitol, Polyethylene, Hydratetic& Hydroxycellulose,
Olaflur, Silica Dimethyl, Silylate, Aroma, TitaniurDioxide, Saccharine, Potassium
Hydroxide.

obr.27 - Pasta ElImex (foto E. Hajkova)

|
SENSITIVE
PLUS

b pasta s aminfluoridem
s basta s aminfluoridom

P kazivosti zubnich kréka

pFi precitlivélosti zubil

tab.6 - Vzdalenostistu bakterii od pasty

Elmex - S
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 1 0,5 0 0 0,375
2. 7 3 6 5 5,25
3. 11 5 4 0,5 5,125
celkovy prameér 3,583
Elmex - Bez
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 2 0,5 1 0,5 1
2. 0 0,1 1 1 0,525
3. 1 0,5 3 0 1,125
celkovy primér 0,883

obr.28 - Inhibéni inky pasty Elmex (foto E. Hajkova)
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Fluora — SloZeni: Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Sodiumubyd Sulfate, Aroma,
Cellulose Gum, Sodium Monofluorophosphate, Titanibioxide, Chloroacetamide,

Saccharine, Sodium Benzoate, d-Limonene, CI 42090.

obr.29 - Pasta Fluora (foto E. Hajkova)

tab.7 - Vzdalenostistu bakterii od pasty

Fluora - S

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér

1. 25 7 5 8 8,5

2. 1 4 5 3 7,25

3. 12 5 5 5 6,25
celkovy primér 7,083

Fluora - Bez

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 9 8 9 8 11,25

2. 1 9 9 10 3,25

3. 8 8 3 6 6,75
celkovy prameér 7,333

obr.30 - Inhibéni &inky pasty Fluora (foto E. Hajkova)
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Stoma — SloZeni: Aqua, Sorbitol, Hydrated Silica, Sodiumuiyd Sulfate, Aroma,
Cellulose Gum, Titanium Dioxide, Melaleuca Altealif, Choroacetamide, Saccharine,

Agrimonia Eupatoria, Brom Chlorophene, Sodium Bextepd-Limonene, Cl 19140, ClI
42090, CI 73015.

obr.31 - Pasta Stoma paradentol (foto E. Hajkova)

tab.8 - Vzdalenostistu bakterii od pasty

Stoma Paradentol - S

vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 8 10 11 15 11
2. 11 5 6 3 6,25
3. 10 4 5 5 6
celkovy prameér 7,75
Stoma Paradentol - Bez
vzorek | 1.méfeni | 2.méreni | 3.méfeni | 4.méreni | primér
1. 7 8 8 8 7,75
2. 7 5 8 4 6,25
3. 5 8 6 5 6
celkovy primér 6,5
obr.32 - Inhibéni (Einky pasty Stoma parandentol (foto E. Hajkova)

-
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tab.9 - souhrnna tabulka inh¥piich &inka na st bakterii

SOUHRNNA TABULKA

Nazev pasty S Bez priimér
Carlotherm 6,083 4,833 5,458
Colgate 6,17 6 6,085
Dentoluxus 8,17 3,83 6
Elmex 3,583 0,883 2,233
Fluora 7,083 7,333 7,208
Stoma 7,75 6,5 7,125

obr.32 - Rozdily inhiliinich &inku v zavislosti na zfisobu nanaseni pasty

mS
W Bez

vzdalenost (mm)

ORNOHND VDO

Rozdil ve zp Gsobu nanaSeni pasty

Carlotherm

Colgate  Dentoluxus Elmex Fluora Stoma

nazev pasty

obr.33 - Graf pimérnych hodnot inhiliinich &inku jednotlivych past

vzdalenost (mm)

O RN N®

Pramérny 0 €inek past

Carlotherm

Colgate  Dentoluxus Elmex Fluora Stoma

nazev pasty
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Zavér: U past nanesenychiimmo na agarovoutau byly inhibéni &&inky mensi nez
u past nanesenych do jamek. To bylo nejspieateno difundaci pasty do celé vySky
vrstvy agaru. NejtSi odliSnost jsme pozorovali u zubni pasty Dentokde byl rozdil
4,13 mm.

Nejvice &inné byly pasty obsahuijici triclosan - Carlothe@uojgate, v jejichz
okoli kolonie bakterii ubec nevyrosly. U ostatnich past nebyingék stoprocentni.
Bakterie se u nich vyskytovaly v malém mnoZstviokvuhu gisobnosti.

Poznamky:
Slozeni agarovéuply: masovy extrakt (suSina) 2,5g, pepton pro baMtagii 10g,
chlorid sodny 5g, glukéza 5g, agar 159, destilowaoga 1000ml.

SloZeni masopeptonového bujonu: masovy extrakt, p&gton pro mikrobiologii 10g,
chlorid sodny 5g, glukosa 5g, destilovana voda @100
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3.5. Winnost mycich prostedkia na nadobi

Uvod: Zjistovali jsme @innost mycich progedki na nadobi, a to tak, Ze jsme &iti
objem jedné kapky jednotlivych roztibkNa zaklad toho jsme vyhodnotili nejlepsi
a nej&inn¢jSi detergent (resp. tenzid, protoz&nmost detergeit zavisi i na dalSich
faktorech a ostatnich slozkach). Také jsme pomdtizpstovali, jak Setrné jsou
detergenty k naSi pokoZce gepwdcili se tak o ne vzdy Uptpravdivych reklamnich
vyrocich vyrobé. Vysledky nas docelaiekvapily. Zkratkavytvorili jsme test mycich
prostedki na nadobi na zakladmereni velikosti jednotlivych kapek ve vodném

roztoku.

Pomiicky: odmérna baika, byreta, kadinky, odénna zkumavka, @inka
Chemikalie: voda, myci progedky na nadobi

Postup M¢teni je rozdleno do dvou hlavnicbasti:
1. ZjiStovani objemu jedné kapky vody

Naplnime byretu vodou a do kadinky odkapeme 5 ittey. Kapky p@itame.
ZapiSeme vysledek adteni provadime jeSt2x . Z vysledk vypctitame pamérny

pocet kapek, potom vypidtame objem jedné kapky vody.

2. ZjisStovani objemu jedné kapky roztoku detergentu

Pripravime roztok detergentu tak, Ze 1ml detergemiijetine vodou v odrrné baice
na 100 ml. Potom poktajeme stej jako jsme nifili objem jedné kapky vody —
naplnime byretu roztokem, odkapeme 5ml, kapkyitame. Méieni provadime 3x.
Z vypaiitaného pitméru zjistime objem jedné kapky roztoku.
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Vypracovani:

tab.10 — Myci prosedky na nadobi —phled vysledit (objem kapky v mm)

Detergent Obejm kapky pH roztoku
roztoku

ACTIVE (citron) 0,02080 55
CLIN 002203 55
COOP KLASIK 0,01910 6,5
DISH DROPS 0,01901 6.5
JAR (berries) 001930 65
JAR (citron) 0.01650 6.5
KLASA PERLA 001930 55
KRYSTAL 002450 o
CONCENTRATE ‘
PUR BALSAM

(bledemodr) C5St A 6.0
PL{R’BALSAM 002130 65
(bily)

PUR POWER GEL 0 01320 5.5
(tyrkys)

TRENZA (citrus) 0.02000 6.0
Voda (1 skupina) 0.047 8 46
Voda (2 skupina) 0,051 8,85
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Vysvétlivky:

Objem kapky a pH u detergénfsme n&fili vSichni spolén¢ (kazda dvojice
u zvolené zné&ky detergentu), ale u vody jsme byli réhi na d¢ skupiny, v nichz
byla kapka vody rrena 6x ¢islo v tabulce je gimérna hodnota). Rmérna hodnota
z 12ti nefeni pak je 0,049 mm.

obr.35 — Graf velikosti kapky jednotlivych roztodetergent

vy

I |

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.9. 10. 11. 12.

1. Active (citron) 5. Jar (citron) 9. Pur balsam (bily)

2. Coop Klasik 6. Jar (berries) 10. Pur balsam (modry)
3. Clin 7. Klasa Perla 11. Pur power gel

4. Dish Drops 8. Krystal Concentratel2. Trenza(citrus)

Vysvétlivky: V grafu jsou zakresleny pmérné objemy 1 kapkyiznych detergeit
CELKOVY ZEB RiCEK:

1. Pur Power Gel

2. Pur Balsam (modry)
3. Jar (citrus)

4. Dish Drops

5. Coop Clasic
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6. Klasa Perla

7. Jar Berries

8. Trenza citrus

9. Active (citron)

10. Pur Balzam (bily)
11. Clin

12. Krystal

Zavér: Timto pokusem jsme @iili tenzidni (snizovani povrchového rip vody)
Ucinky detergent. Zatimco pimérna velikost kapky vody je velka 0,049 ml, v roaiok
detergent se velikost kapky zmenSi 2-4x. Nejmensi kapkadkbyla nanmtena ngla
velikost 0,0132 ml (tab. 10, obr. 35).

Ackoli kvalita detergentu zavisi na mnoha faktoreaeodpustime si malé
zhodnoceni. NA&aS (objektigrsubjektivni) test prozradil, Ze =z dvanacti nami
nejpouzivagjSich mycich progedki je nejlepsi PUR POWER GEdobjemem kapky
0,01320 ml.Druhé misto v naSem vyzkumu ziskal PUR BALSAM (nydijehoz
kapka ma objem 0,01490ml. Ngetim mis¢ skortil JAR (citrus) s objemem kapky
0,01650 ml.

Docela nas fekvapilo, Ze i lev§jSi detergenty v naSem badani nedopadlydpln
Spatré. Hlavre fakt, Ze Dish Drops je povazovan za jeden z dedzgiycich prosedka
na nadobi (takze se odho atekava vysoka dinnost), gitom s obygejnym levnym

prostedkem Coop Klasik jsme dosahfilizné stejného vysledku.
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3.6. Praci prasek Bonux
(aneb kolik ho tam dati, aby mohl prati)

Uvod: Zjistovali jsme, kolik prasku musime do pkg pridat, aby bylo pranidinné —
plati-li ,¢im vice, tim Iépe“ nebo ,vSeho s mirou“. Prozmé koncentrace jsme
zjiStovali schopnost prasku sniZovat povrchovéétiapody (pomoci réeni objemu 1
kapky roztoku praciho prasku).

Pomicky: odmérna baika, byreta, kadinky, odénna zkumavka, ginka, vahy

Chemikalie: voda, praci praSek Bonux (obr. 36)

obr.36 — Praci praSek Bonux (http://www.kosmetikagerie.cz/bonux-aqua-
eurocompact-2kg/d-69914/)

Postup: Pripravime roztok praciho prasku (0,1 % ; 0,3 % ;%,51 % ; 3 % ; 5 % ; 10
% ; 20 % ; 30 % ; 40 % ; 50 %). Byretu naplnimetokem po rysku a do kadinky pod
ni odkapeme 5 ml tekutiny, kapky game. Mieni provedeme 3x. Zfmérnych

hodnot vypditame objem jedné kapky vodgim mensi kapka, timeinngjsi detergent

ohledrg snizovani povrchového néth Vysledky vSech pracovnich skupin zhodnotime.
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Vypracovani:
tab.11 — Objemy 1 kapky roztokiznych detergeiit

% Objem 1 kapky (ml)
0,1 0,273
0,3 0,028
0,5 0,28

1 0,023

3 0,0225
5 0,02654
10 0,203
20 0,1938
30 0,018
40 0,0159
50 0,0467

UCINNOST PRACIHO PRASKU NA SNIZOVANI
POVRCHOVEHO NAPETI V ZAVISLOSTI NAKONCENTRACI

0,05
0,045 -
0,04 n
0,035 -
0,03 n
0,025 +{ | | O Objem 1 kapky (ml)
0,02
0015 +{ | | =
0,01
0,005 1 =
0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

MERENI (ODPOVIDA KONCENTRACI V TABULCE)

OBJEM (ml)

obr.37 - Winnost praciho prasku na snizovani povrchovéhosthapzavislosti na
kocentraci

Zavér: Uginnost detergenitse zvysuje s jejich schopnosti snizovat povrchasgti.
Plati ¢im mensi kapka, tim&Si tato schopnost. U praciho prasku BONUX bylo
Zjisténo, Ze schopnost snizovat povrchoveédiiapste s mnozstvim praciho prasku do
koncentrace 40 %. Pro koncentraci 50 % vySel objapky (opakova#) veétsi.

Z vysledku ndteni vyplyva, Ze pro dinnost prasku neplatiim vice, tim lépe (tedy
kvalitngji) - tab. 11, obr. 37.
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4. SHRNUTI DOSAZENYCH VYSLEDK U

Predkladana prace se zabyva tématistota a hygiena, kter&imo souvisi se
zdravim ¢loveka. V literarnim pehledu jsou zpracovana tématistoty, vody jako
negasgjSiho rozpou&dla. S tim souvisi i pojem povrchové gdp/ody a tenzidy, které
povrchové nafti vody snizuji a tim fispivaji k lepSim mycim, pracim &sticim
acinku detrergent. V literarnim grehledu je podan také&ghled prosedki pouzivanych
k udrZzovankistoty a hygieny.

V experimentalnicasti jsme se zabyvali tématy, ktera koresponduji
s literarnim pehledem (teoretickotiasti). Pokusy se tykaly tvrdosti vody, demonstrace
povrchového nafti vody, &innosti zubnich past, mycich priedki na nadobi a

praciho prasku. Shrnuti dosazenych vysteekperimentalnéasti:

1) Mékka voda neobsahuje Zadné nebo velmi malo rozpysh
mineralnich latek (soli) naopak tvrda voda obsahoppuséné soli ve ¥tSi
mire. V zavislosti na tom se projevi i myctinky nag. mydla, které se
v tvrdé vod srazi a negi, naopak ve vaddestilované uz malé mnozstvi
mydla vyvola gnéni roztoku. Myci dinky mydla a i gkterych jinych
detergent jsou tedy lepSi v #kké vod.

2) U vody se projevuje jev zvany povrchove &taprody, které zfisobuje
horSi sméeni a zhorSeni pracich a myciatinki. Z tohoto divodu se pouZivaji
tzv. tenzidy, které povrchové n#apzmensuji jsou obsazeny v detergentech (tzn.
v mycich a pracich pragdcich). Nap u mycich progedki na nadobi se objem

kapky roztoku detergeitzmensil oproti objemu kapky vody az 2x — 4x.
3) Detergenty na myti nadobi se liSi svymi tenzidnikinky a tim i kvalitou
myti. Paradoxé ne vzdy je pima Ungra mezi cenou ffipravku a jeho

kvalitou.

4) U praciho prasSku bylo zji&to, Ze schopnost sniZzovat povrchovédiamste
s mnozstvim praciho prasku do koncentrace 40 %.kBnzentraci 50 %

39



5)

6)

vySel objem kapky (opakovanveétSi. Z vysledku réfeni vyplyva, Ze pro

acinnost prasku neplatim vice, tim 1épe.

Pri reakci tuku (nap sadla) s hydroxidem alkalického kovu vznikd mydlo
které Ize pipravit i v laborat®i. Jeho reakce je v3akiliS zasaditd a nehodi

se k myti.

U¢innost zubnich past byla &ena naistu bakteriBacillus atrophaeusa
agarové fpdé. Nejwtsi inhibicni €inky na ifist bakterii byl prokazan u
zubnich past, které obsahuji latku triclosan. \enag¥ipact se jednalo o
pastu Carlotherm a Colgate total. V okaichto past se az do 6 mm od
okraje past nevyskytovaly Zadné kolonie bakteriipébt, které triclosan
neobsahuiji, se inhiti inky projevily v podobs stejné vzdalenosti, ale i

v nejblizSim okoli okraje pasty bylo mozno pozoroiéste&ny rist bakterii.
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